
Recaude $100 para ganar la camiseta oficial de la Walk to End Alzheimer’s® 2021.
Maneras rápidas de recaudar sus primeros $100:

Envíe un mensaje de correo electrónico a cinco amigos pidiendo $20.

Cocine las comidas en casa durante un par de semanas en lugar de salir o comprar comida para llevar, y 
ahorre el dinero que habría gastado para una donación.

Organice una noche de juegos virtuales u otro evento de recaudación de fondos en línea.

Organice una recaudación de fondos en Facebook o envíe mensajes en sus redes sociales favoritas solicitando 
donaciones.

Visite alz.org/walkmatch para saber si su empresa realiza donaciones que igualen aquellas realizadas por 
sus empleados.

Complete el juego de las casillas de recaudación de fondos al dorso de  
este folleto.

LA MEJOR CAMISETA DE $100  
QUE GANARÁ EN SU VIDA.



Cada dólar cuenta en la lucha contra  
la enfermedad de Alzheimer.
Apoye mi campaña de recaudación de fondos para Walk to End Alzheimer’s.  
Cada dólar permite el avance de la campaña de asistencia, apoyo e  
investigación de la Alzheimer’s Association®.

$5
para ponerle fin a la  

enfermedad de Alzheimer.

Gracias a:  ____________________

$11
en honor de los más de 11 millones  

de cuidadores en todo el país.

$3
para colaborar en el avance de la 

asistencia, el apoyo y la investigación 
de la enfermedad de Alzheimer.

$10
para unirse a la lucha.

$10
porque 1 de cada 10 personas  
mayores de 65 años tiene la 
enfermedad de Alzheimer.

$5
porque el Alzheimer no se detiene  

y nosotros tampoco.

$3
porque 1 de cada 3 ancianos muere 

con enfermedad de Alzheimer o algún 
otro tipo de demencia.

$20
como autodonación para  

comenzar mi recaudación de fondos.

$3
porque el Alzheimer está afectando  
a nuestras familias, nuestras finanzas  

y nuestro futuro.

$1
porque cada dólar  

marca una diferencia.

$10
para colaborar en la lucha contra  

la demencia, una de las afecciones  
más costosas para la sociedad.

$5
para apoyar la causa de la  
enfermedad de Alzheimer.

$5
porque juntos podemos ponerle fin a 

la enfermedad de Alzheimer.

$3
porque, aunque solamente pesa unas 

tres libras, el cerebro es nuestro 
órgano más poderoso.

$6
en honor de los más de 6 millones 
de estadounidenses que viven con 

enfermedad de Alzheimer.

Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________

Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________

Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________

Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________

Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________ Gracias a:  ____________________


